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Тема: «Зайчики с медведем».
Цель: Создать у детей радостное и весёлое настроение.

Задачи: 

· воспитательная: воспитывать желание активно участвовать в играх
· развивающие: продолжать развивать психофизические качества: ловкость, быстроту

Материал: Маски зайчат (для всех детей), костюм медведя, костюм лисы, обручи гимнастические 10(шт.) баскетбольные сетки 2(шт.) мячи резиновые маленькие, мячи большие,2 корзины, корзинка с шишками.
Ход мероприятия:
Воспитатель: одевает всем детям маски зайчат. Ребята сегодня вы все будете зайчиками, мы с вами сейчас отправимся на спортивную площадку, играть и заниматься спортом. А кто нас там ждёт, отгадайте загадку:
Он зимой в берлоге спит,
Тихо-тихо он  храпит,
А проснётся ну реветь,
Как зовут его…….
Дети: Медведь.
Дети с воспитателем идут на спортивную площадку детского сада. Детей встречает Медведь.
Медведь: Здравствуйте зайчики. Я вас очень ждал!
Дети: Усаживаются на скамейки.
Медведь: Сегодня мы будем заниматься спортом, играть, чтобы быть сильными, ловкими и умелыми. А сейчас давайте дружно похлопаем в ладоши. Зайчики отгадайте загадку:
Всех звере она хитрее,
Шубка рыжая на ней,
Пышный хвост её краса
А зовут её…… 
Дети: Лиса!
В это время Лисичка рассыпала из корзинки мячики.
Медведь: Ой, ой, ой! Ах ты, лисичка, все наши мячики рассыпала. Зайчики, а давайте мы все дружно будем собирать мячики.
Дети: Собирают мячи в корзинку.
(Звучит музыка………………)
Медведь: Молодцы зайчата, спасибо вам. 
Дети: Садятся на лавочку вместе с лисичкой.
Музыкальная игра «Зайка серенький сидит».
Пока дети играют, выставляются баскетбольные сетки.
Медведь: Молодцы. А сейчас мы с вами будем играть в игру «Попади в цель»
Дети: Кидают мяч в баскетбольную корзинку.
(Звучит музыка………….)
Медведь: Молодцы зайчики, садитесь на лавочку.
Лисичка держит в руках корзинку с шишками. Детям раздают шишки. 
Игра «Волшебная шишка». Дети катают шишку в руке, перекладывают из одной руки в другую, прячут.
В это время выкладываются по кругу обручи.
Медведь: Зайчата, а сейчас мы будем прыгать, вы меня научите.
Дети: Прыгают за медведем из обруча в обруч.
Медведь: Молодцы! Научили вы меня прыгать.
Обручи убираются.
Медведь: А сейчас я поиграю с вами в игру.
Подвижная игра «Мишка по лесу гулял..»
Воспитатель: 
Мишка по лесу гулял,
И зайчаток он искал.
Долго-долго он искал,
Сел на травку, задремал.
Стали зайчики плясать,
Стали ножками стучать.
Миша, мишенька вставай
И зайчаток догоняй.
Дети: Убегают от медведя, он их догоняет. 
Медведь: Молодцы зайчики! Вы сегодня были ловкими, смелыми, умелыми.
Я приготовил для вас сладкий сюрприз.
Детям вручаются сладкие медали!






