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В наши дни проблема окружающей среды чрезвычайно   актуальна  и привлекает к себе все больше внимания. Трудовая деятельность и образ жизни современного общества превратились в мощную преобразующую силу, которая воздействует на биосферу и нарушает ход ее естественной эволюции. Выход из экологического кризиса, отмечают ученые, техническими средствами невозможен. Экологическое воспитание  выступает необходимым условием преодоления негативных последствий антропогенного влияния на окружающую среду и фактором формирования экологической культуры личности как регулятора отношений в системе «человек – окружающая среда».

  В районах крайнего севера остро ощущается недостаток растительного мира и поэтому необходимо донести до детей понимание взаимосвязи между растительным миром и жизнедеятельностью человека.  Дать представления о том, что человек дышит воздухом, содержащим кислород, который за миллионы лет накопил в атмосфере растительный мир. Это, можно сказать, ведущая функция зеленого растения, основа для поддержания природной среды в жизнепригодном состоянии. Немаловажна и эстетическая сторона растений. На сегодняшний день отмечается равнодушное, потребительское  отношении  детей  к окружающей природе, к естественной красоте растений.  Например,  дети  любят   играть   под деревьями, не замечая того, что ломаются ветки,  для игры срывают первые цветы одуванчиков, и через некоторое время их выбрасывают. Природная красота детей мало привлекает: они не замечают кружевной зелени   листочков,  не  обращают внимания на их шелест. Мало кто из детей любуется,  только  что распустившимися цветами, их яркими красками.

  Природная красота была и остается «вечной ценностью» человеческого бытия, понятие это стало этической категорией философии,  и культуры.  Ушинский говорил, что логика природы есть  самая доступная и  самая полезная логика для детей. Но ведь логика  природы  как  раз  и  состоит  во взаимосвязи, взаимодействии составляющих природу компонентов.

Чтобы такое воспитание осуществить, необходимо:

        1). Доказать детям, что в природе все взаимосвязано;

        2)  Помочь детям понять  для чего  нужны  природные  связи:  для  того,

чтобы не нарушать их, ибо нарушение людьми природных связей влечет за  собой

плохие последствия (и для природы, и для человека), зная же эти связи  можно

использовать природу разумно и бережно;

        3)  Научить детей любоваться природой и  строить свое  поведение  в  ней. 

  Многолетний педагогический опыт и творческий поиск по этой проблеме привел меня к выводу о том, что одним, из наиболее эффективных методов воспитания экологической культуры является организация проектной деятельности. Активное внедрение которой,  и стало целью моей педагогической деятельности.
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    Чем же заинтересовал меня метод проектов? Прежде всего, тем, что он связан с развивающим, личностно-ориентированным обучением и может широко использоваться в учреждениях любого типа, в любой группе детского сада. Суть личностно-ориентированного подхода заключается в постоянном обращении к субъективному опыту детей, к опыту их собственной жизнедеятельности. Самое важное при этом – признание самобытности и уникальности каждого ребенка. Педагог и ребенок выступают как равноправные партнеры, носители разнородного, но одинаково необходимого опыта. В этот период происходит интеграция между общими способами решения учебных и творческих задач, общими способами мыслительной, речевой, художественной и другими видами деятельности. Через объединение различных областей знаний формируется целостное видение картины окружающего мира. Коллективная работа детей в подгруппах дает им возможность проявить себя в различных видах ролевой деятельности. Общее дело развивает коммуникативные и нравственные качества.

Вся работа в ДОУ  строится на принципах новой биоцентрической парадигмы, что предопределяет отказ от ряда сформировавшихся в предыдущие годы стереотипов. Природа не должна рассматриваться только с утилитарной точки зрения. 
     Прежде всего,  необходимо показать детям ее уникальность, красоту и универсаль​ность (природа-среда жизни всех существ, включая человека; объект познания, удовлетворения его этических и эстетических потребностей; и только затем - объект человеческого потребления). 

Для этого необходимы следующие условия:

· создание целостного эколого-педагогического процесса с учетом интеграции познавательной, гуманистической, эмоциональной   направленности;

· разработать доступную систему знаний для детей  дошкольного возраста; 

· составление диагностических критериев по экологическому воспитанию; 

· включение детей в экологически ориентированную проектно-практическую деятельность.  


Мир растений является такой областью, в которой проявляются основные закономерности: целостность, взаимообусловленность явлений, их изменение и развитие. 
На начало реализации проектного метода диагностические данные по разделу «РАСТЕНИЯ» показали следующие результаты:

                                                                                                  высокий        средний        низкий   

 - знания детей о многообразии растительного мира;        3%                29%              68%
- представление о строении, условий,                                  5%                 43%             52%

необходимых для жизни растений;
 - сезонные  изменения в жизни растений;                            1%                 50%            49%

-  лекарственные растения;                                                     3%                 38 %           59%

- наличие эмоционально-положительного отношения        32%                40%           28%

 к растениям ближайшего окружения.
После первого периода внедрения проектной деятельности, процентное соотношение низкого уровня значительно уменьшилось, а высокого возросло.
Диаграмма соотношения низкого уровня до начала реализации проектной деятельности и после реализации первого периода.


[image: image9.jpg]



Диаграмма соотношения высокого уровня до начала реализации проектной деятельности и после реализации первого периода.
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Следовательно и улучшились к концу учебного года и общие показатели по экологическому воспитанию детей.

Диаграмма экологического развития детей

 старшей группы на начало и конец учебного года.
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  На основании этого  и для решения выше поднятой проблемы, мною разработана  модифицированная программа «Мир растений», в ходе которой дети выполняют исследовательские  проекты, т.е. активно используется проектно-практическая 

деятельность. 
  Реализуя программу «Мир растений»,  как говорилось выше,  в МБДОУ были созданы и обновлены условия для эффективного эколого-познавательного процесса, детской исследовательской деятельности. В детском саду в каждой группе обновлены уголки природы - пополнен ассортимент растений. Создан зимний сад, который в детском саду имеет крайне благотворное влияние на развитие и формирование личности дошкольника. В чем же его польза? Во-первых, это место для воспитания  у детей осознанно-правильного отношения к природе, развитие экологического сознания.  Во-вторых зимний сад это место  проведении откровенного, доверительного  разговора с ребенком, при необходимости место где можно расслабиться и отдохнуть, снять напряженность и раздражительность.  В зимнем саду создан мини дендрарий из экзотических и цитрусовых растений (ананас, финиковое дерево, веерная пальма, лимон, мандарин). Зимний сад действительно способствуют более радостному восприятию жизни. Можно сказать, заходя в зимний сад, малыши даже в холодный период года, могут оказаться словно на солнечной полянке, среди множества цветущих и благоухающих растений, в такой обстановке хочется радоваться жизни и иметь положительный настрой. Также дети круглый год могут порадоваться солнышку и яркому дневному свету, не только во время прогулки, но и в помещении, детки смогут наслаждаться великолепием и благоуханием цветущих растений, испытывать комфорт, обогреваться солнышком и восхищаться опоясывающей свежей красотой
Для познавательно–исследовательской деятельности   на территории зимнего сада ДОУ оформлен уголок «Юный натуралист»  предметно – развивающую среду, которого составляют: 

- исследовательское оборудование ( микроскопы, лупы, лейки, колбы и др);

- предметы  исследования (объекты живой и неживой природы);

- научно-познавательный материал  (муляжи, макеты, карты, схемы и т.п.);
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-литература (энциклопедии, атласы, словари ит.п.).

        В то же время уголок «Юный натуралист»  - это база для специфической игровой деятельности ребенка (работа предполагает превращение детей в ученых, которые проводят опыты, эксперименты, наблюдения по разной тематике). Поэтому крайне важно уже с детства формировать у дошкольников уважение и интерес к профессии научных работников (независимо от того, станут ли они сами учеными в будущем). Исследования, которые дошкольники проводят, создают у них совершенно другой образ ученых, формируют уважение к научной деятельности и доверие к науке.
  Значимая роль  растений в умственном воспитании детей отражена в  работах Р.Н. Мурсагуловой, И.А. Хайдуровой. По мнению авторов,  растения могут использоваться для развития интеллектуальных умений, так как представляют обширный материал для сравнения, установления причинно-следственных связей, применения знаний в новой ситуации. Детям старшего дошкольного возраста доступны знания о строении, внешних признаках растений, зависимости  состояния растений от удовлетворения  потребностей в свете, тепле, влаге и почвенном питании.

  Н.Е. Хрипач  исследовала роль  растений в эстетическом воспитании дошкольников. По ее мнению, эстетическое воспитание детей дошкольного возраста в процессе труда идет от ощущения и восприятия простейших различий красок, форм к более тонкому и активному осознанию гармонических отношений, нюансов цветовой гаммы. 

  Вопрос воспитания положительного отношения к растениям раскрывается В.Г. Грецовой  По мнению автора, основой формирования положительного отношения является наличие знаний о растениях как живых существах, деятельность детей и опора на такие моральные качества личности, как доброта, отзывчивость, стремление оказать свое покровительство более слабым живым существам. 

Темы игровых проектов:
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- «Игра-путешествие в царство растений»;

- «Театр цветов»; 

- «Строим сад будущего»;

- «Путешествие в древний мир растений»;

Темы творческих проектов:
- осенний, весенний, зимний вер​нисаж;

- музыкальная сказка (по выбору детей);

- настольный театр (придумывание сказки, изготовление персонажей, декораций и показ спектакля ма​лышам и родителям);

- «Веселая ярмарка» (изготовление пособий, открыток, атрибутов и др.);

- создание фильмотеки рисованных презентаций.

Темы познавательных проектов:
- фестиваль искусств «Первый росток»;

- журнал «Почемучка» (вопросы о природе, ОБЖ и др.);

- конкурс «Моё растение»;

- музей народной культуры ( история северной ягоды, лечебные свойства мха);

- «Красная Книга» (создание книги из рисунков редких и исчезающих видов растений). 

По продолжительности проекты могут быть краткосрочными (от 1 дня) и длительными (от 1 недели до 3 месяцев), но чаще я используют длительные.

 К организации поисковой,  творческой деятельности детей подключаю родителей, так как один ребенок с этой деятельностью не справится. По теме проекта я предлагаю детям з[image: image6.png]


адания (приготовить макет лесной полянки, альбом с рисунками растений, плакат в защиту цветов, гербарий полевых цветов). Ребята вместе с родителями на свое усмотрение выбирают зада​ние, и прежде чем раздать задания я тщательно продумываю, так как важно, чтобы они были не слишком трудоемкими и выполнялись с желанием и радостью, а в случае необходимости  предоставляю справочный, практи​ческий материал или рекомендую, где его можно найти.

  Последний этап проекта — защи​та. Это всегда самый зрелищный момент. На защиту приглашаем гостей, родителей, малышей. Именно на этот момент приходится наивысшая точка эмоционального накала и ее необходимо усилить социальной значимостью проекта.     Следует объяснить, для кого и для чего он со​здавался и зачем он нужен. Форма защиты проекта проходит ярко, интересно и продумана так, чтобы высветить и продемонстрировать вклад каждого ребенка, родителя, пе​дагога. Самое главное  — это интерес, с которым ребенок рассказывает о своем проекте, о поддержке со стороны родителей и друзей. Он выступает от имени своей семьи! 
  Работа над проектом имеет боль​шое значение для развития познава​тельных интересов не только ребенка, но и всей его семьи. В этот период происходит интеграция меж​ду общими способами решения познавательных и творческих задач. Кол​лективная работа  дает им возможность проявить себя в различных видах  де​ятельности. Общее дело развивает любознательность, коммуникативные и нравственные качества, что особенно актуально в последнее время.
В своей речи использую такие выражения: «Подумаем вместе», «Посмотрим на наших гостей (берёзки)», «Найдите, чем похожи и отличаются берёза летняя и осенняя?», «У меня есть такое предположение о причинах изменения деревьев», «Думаю так, как ты», «Я с тобой согласна» или «Я думаю иначе, меня волнует такая мысль ..» и т.д. Таким образом, побуждаю детей самостоятельно находить соответствующие предположения. Этим даю возможность каждому ребёнку высказаться, при этом ответы детей не оцениваю, а комментирую разными вариантами их ответов, добавляя: «Какая у Егора замечательная мысль», «Послушайте, что сказал Коля», «Как хорошо подумала Катя», «Спасибо Валя»…. Если ребёнок ошибается, всегда говорю: «Ева, ты сейчас приняла такое решение, а теперь послушай, как думают другие ребята»; или «Кто думает иначе»; «Объясни, почему ты так думаешь?». Если ребёнок не включается в рассуждение, говорю: «Ведь ты знаешь ответ. Скажи мне на ушко» или «Подумай вместе с Владом …» и т.д.
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     Даю ребёнку возможность самому найти путь к получению новых знаний через самоутверждение «Могу, моё мнение уважают». Побуждаю детей к анализу и самоанализу «Я принимаю ответы другого или думаю иначе, доказываю свою точку зрения». У детей снимается страх перед ошибкой, они учатся воспринимать неудачу, неправильный ответ не как огорчение, а как сигнал к поиску другого ответа.

    Беседуя, со старшими дошкольниками в своей работе использую метод прогнозирования: «Что стало бы с деревьями зимой, если бы они осенью не сбросили листву? Побуждаю детей к экспериментированию, проведению опытов для уточнения или подтверждения их предположений. Беседуем с детьми в форме диалога с элементами дискуссии. Если дети затрудняются с ответами на вопросы, не называю им правильные ответы, а предлагаю обратиться к книге или познавательному рассказу, целевым наблюдениям в природе, к эксперименту, опыту, чтобы уточнить своё мнение, а также подвести детей к простейшему пониманию элементарных закономерностей окружающего мира, этим самым, побуждая детей делать выводы и обобщения. Например, каждую осень деревья, как и человек, «раздеваются», сбрасывают листву, потому что готовятся к отдыху. Осень – это вечер года, зима – ночь года, зимой растения отдыхают, прикрытые снежным покрывалом. Вместе с детьми радуемся результатам и открытиям в своей проделанной работе. Хотели узнать и узнали …

  Этот этап предполагает опору на жизненный опыт ребёнка, развитие эмоций, развитие воображения, находчивости, любознательности, самостоятельности, вариативного мышления, коммуникабельности, реализуется потребность в самовыражении и самоутверждении.

  В основу организации работы я положила следующие принципы:
· подача информации с позиции «мы»;

· установления контакта с каждым ребёнком с учётом его индивидуальных способностей;

· демонстрация расположенности и симпатия к ребёнку с целью создания для него благоприятной атмосферы и комфортного психологического климата;

· проявления интереса, умение слышать, слушать и задавать вопросы.
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    Побуждаю детей  прожить своё отношение к познаваемому объекту в продуктивной деятельности. Ведя детей от коллективного обсуждения проблемной задачи к продуктивной деятельности, создаю ситуацию для сопереживания радости или сочувствия познаваемым предметам, используя, например, метод прогнозирования: «Если зима будет малоснежная и очень холодная, какие трудности испытывают деревья?». Таким образом, побуждаю детей встать на место другого, почувствовать его состояние с учётом своего опыта. У детей появляется желание помочь объекту или порадоваться за него.

   В продуктивной деятельности перевоплощаемся с детьми в игровые персонажи, в рамках взятой на себя роли, прожить своё отношение к объекту.

«Представим, что мы лесники или садоводы, друзья растений, а они нуждаются в помощи. Подумаем, как можем мы, играя, рисуя, занимаясь аппликацией, лепкой им помочь». Такой подход усиливает эмоционально-чувственное отношение ребёнка к объекту и реализует его потребность в игре. Проигрывание разных ролей развивает творческое воображение.

     Работу по  продуктивной деятельности провожу по мини подгруппам. Предлагая разные по сложности задания, например, нарисовать берёзу или берёзовую рощу, или разный материал к одной теме. Дети по желанию выбирают темы, договариваются, кто с кем будет работать. Дети вместе ставят цель деятельности, планируют процесс совместного труда.

     На такие мастерские  приглашаем родителей на правах партнёров, помогая овладеть техническими навыками, и решая разные образовательные задачи.

   Использую такие приёмы, как:
· просьба о помощи: «Помоги мне, пожалуйста», «Я была бы рада, если бы могла выполнить работу, как ты» и др.

· оказание помощи: «Позволь тебе помочь», «Мне бы так хотелось тебе помочь», «Я была бы счастлива тебе помочь» и др.

    Создавая положительную репутацию, у детей повышается самооценка, самоутверждение «Я сам помог, ему стало хорошо и мне тоже». Дети приобретают нравственный опыт заботы о других; вступают в деловые общения со сверстниками, способствующие развитию у них коммуникабельности, инициативности, чувства собственного достоинства.

    В музыкальной части проекта дети слушают музыку леса, раскаты грома, прибой водопада, одновременно рассматриваем живопись из раздела «Времена года», выполняем танцевальные движения, имитируем движения леса; в математической части упражняемся в количестве и счёте, в с равнении растений и т.п. Применяя при этом такие методы, как поощрение, проблемные, воспитывающие ситуации, пример, просьба, совет.

  На прогулках и во второй половине дня дети по собственному желанию проживают добытые знания в творческой продуктивной, игровой, опытнической, трудовой деятельности

        Вместе с тем, остается не исследованным вопрос о целостном процессе экологического образования детей  дошкольного возраста на основе ознакомления с растениями.  Таким образом, наблюдается противоречие между объективно возросшими требованиями общества к экологическому образованию детей дошкольного возраста и недостаточным использованием объектов растительного мира в эколого-педагогической работе дошкольных учреждений, недостаточной теоретической разработанностью вопроса.
  Подводя итоги работы, хочется отметить, что проводилась она не зря! Изменилось  отношения детей к растениям. Прежде всего, это выразилось в повышении доброжелательности к живому. Изучение особенностей труда по уходу за комнатными растениями показало, что практически все дети осознают направленность ухода на удовлетворение потребностей живого, большинство самостоятельно определяют необходимость ухода, качественно выполняют трудовой процесс, сохраняя целостность живого и его связи со средой, достигают конечного качественного результата, проявляют желание трудиться, обосновывают его необходимостью помощи самому живому существу. Наблюдая за растениями, работая в цветнике, огороде дети стали  замечать то, на  что  раньше  даже  не  обращали  внимания. Наблюдения показали, что дети проявляют эмоциональную отзывчивость, радость при общении с живыми существами, переживали их неблагоприятное состояние. Большинство дошкольников выражали готовность и желание помогать растениям. Это подтверждают  акции организованные по желанию детей «Продли жизнь растений», «Спасем кедр», «Растение нашей группы» цель которой заключалась -  формирование у детей  чувства сопричастности ко всему живому,  гуманное отношение к окружающей среде и стремление проявлять заботу о сохранении природы Ямала.  Все эти акции отличает то, что раньше их  инициаторами были взрослые, а вот уже второй год инициаторами являются сами дети.  Деятельность дошкольников в природе приобрела экологически направленный характер. Осознание детьми сущности живого, ценности природы и ее самоценности, позволило им осознанно строить взаимодействие с растениями. 
  Таким образом, проектная деятельность реально способствует формированию нового типа дошкольника, владеющего способами целенаправленной деятельности, готового к сотрудничеству и взаимодействию, наделенного опытом самообразования. Самое главное, участие в проектах позволяет приобрести уникальный опыт подготовке детей к школьному обучению, невозможный при других формах обучения.
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