1. Работа с родителями.

2. Пырликова Лилия Владимировна.

3. Педагог – психолог.

4. Муниципальное Автономное Дошкольное Образовательное Учреждение «Мальвина» МАДОУ «Мальвина».

5. Консультация для родителей «Психологический климат в семье».
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    Психологический климат, или психологическая атмосфера,— это преобладающий в группе или коллективе эмоциональный настрой. Он является достаточно устойчивым образованием и определяется настроениями людей, их душевными переживаниями и волнениями, отношением друг к другу, к работе, к окружающим событиям.  

    Семья — тоже коллектив, выполняющий важную социальную функцию воспитания молодого поколения и обеспечения личного счастья людей, что требует взаимной моральной ответственности и действенной взаимопомощи. 

    Индивидуальное выражение  благополучия может быть различно и не для каждого приемлемо, но при этом должно присутствовать общее — взаимная любовь, терпимость, уважение друг к другу и т. п.

    Благополучие семьи определяется и такими качествами ее членов, как доброжелательность друг к другу, стремление взять на себя ответственность в трудных вопросах, умение отнестись к себе более критически, чем к супругу (супруге). Социальные психологи исследовали особенности отношения к себе и супругу (супруге) в семьях благополучных и неблагополучных. Ими получен интересный факт: у супругов, удовлетворенных своим браком, самокритичность выше, чем критичность по отношению к партнеру. У супругов, не удовлетворенных своим браком (неблагополучные семьи), критичность к мужу (жене) превышала самокритичность. Этот факт, очевидно, можно объяснить тем, что, когда человек любит кого-то, он становится внимательным к любимому, терпимо относится к его недостаткам и бросается на помощь, когда это необходимо. 

   Психологический климат благополучной семьи характеризуется общностью интересов супругов. Совсем не обязательно, чтобы у мужа и жены были одинаковые увлечения, интересы, важно, чтобы они оба считались с этими увлечениями и интересами, проявляли бы к ним внимание. И, пожалуй, главное, что  следует подчеркнуть: счастливой по-настоящему может быть только та семья, где супруги живут большими общественными интересами и запросами. Эгоистическая, обывательская устремленность не приносит людям счастья. Счастье личности вне общества не возможно. Счастье — это всегда ощущение полноты своих духовных и физических сил в их общественном применении.  



Сегодня к вам придут гости. Помоги маме накрыть стол.

Как правильно разложить столовые приборы?

Скажи, как ты поприветствуешь гостей. Как пригласишь к столу?

Чем вы будете угощать гостей?

Как можно развлечь гостей?


В комнате надо навести порядок.

Что вы повесите в платяной шкаф?

Что поставите на обувную полку?

Где место посуде?

А где должны храниться книги?


Бабушка испекла к празднику аппетитные пирожки. Все гости отрезали по кусочку и попробовали угощение.

Сколько было гостей?

Каких пирожков больше – целых или тех, от которых отрезаны куски? На сколько?

От какого пирожка отрезан самый большой кусок, от какого – самый маленький?

«Когда мы наказываем ребенка, мы не усложняем его жизнь, а облегчаем, мы берем выбор на себя. Мы освобождаем его совесть от необходимости выбирать, нести ответственность…»

(С. Соловейчик)


Ребенка постоянно критикуют, он учится ненавидеть;

Ребенок живет во вражде, он учится быть агрессивным;

Ребенка высмеивают, он становится замкнутым;

Ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством вины;

Ребенок растет в терпимости, он учится понимать других;

Ребенка хвалят, он учится быть благодарным;

Ребенок растет в честности, он учится верить в людей;

Ребенка поддерживают, он учится ценить себя;

Ребенок растет в понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в этом мире!

Как делать замечания (рекомендации для родителей)

     Прежде, чем делать замечание ребенку, постарайтесь ответить на следующие вопросы:

1. В каком состоянии я нахожусь?

2. Что даст ребенку и мне моё замечание?

3. Хватит ли у меня времени, чтобы не только отругать, но и разъяснить, почему нельзя так делать или поступать?

4. Не прозвучит ли в голосе «Ага, попался?»

5. Хватит ли терпения и выдержки довести дело до конца?

Если вы не сможете ответить на все вопросы, то не делайте замечание!

